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Santiago Macias

Casas urbanas e quotidiano
no Gharb al-Andalus

ntes da recente e decisiva entrada dos contributos da arqueologia na hists-
ria medieval a meméria da islamizagao no Sul de Portugal (ou Gharb ai-
Andalus) no ia além dos textos que os gedgrafos redigiram e 4 contribuicio
de um ou outro poeta. As afirmacbes sobre a vida das populages resumiam-
se, por isso, a um punhado de generalidades quase sempre baseadas em textos que reflec-
tiam os luxuosos ambientes palatinos de Sevitha ou de Cérdova mas que nada acrescen-
tavam ao conhecimento do que foi o quotidiano dos mertolenses, bejenses ou silvenses da
Alta Idade Média,

Pelas mesmas razdes, o simbolo das casas islimicas medievais confundia-se, até
ha pouco, com os luxuosos palicios onde os grandes senhores do tempo consumiam
uma doce vida de jogos, poesia e amor. Esse mito, que sitios como ¢ Alhambra, em
Granada, converteram em verdade absoluta, ¢ dificil de transportar para a maior parte
das habitagdes que existiram em povoagdes como Mértola ou Faro. Que semelhangas
haveria entre o dia-a-dia dos habitantes do Palacio das Varandas, em Silves, e o das
Pessoas que viveram no povoado rural de Alcaria Longa, junto a Mértola? Que proximi-
dade teriam a sofisticada cidade que apareceu aos olhos maravilhados de Osherno e a
frugal existéncia da populagdo das Mesas do Castelinho, perto de Almodévar? Bem
poucas, certamente.

Um conjunto de escavagdes arqueolégicas, realizadas em varios pontos do Gharb
al-Andalus tem vindo a langar luz sobre vérios aspectos do quotidiano. Para além do espo-
lio cerdmico - outrora sumariamente catalogado como “louga arabe” -, escavagdes como




as de Mértola, de Silves ou do Castelo Velho de Alcoutim fornecem-nos dados fundamen-
tais para a compreensdo da organizagdo do espago em conjuntos urbanos ou em povoados :
rurais.

As casas e o quotidiano :

E em volta das casas urbanas, da forma como eram construidas e usadas que boa
parte da atencio se ten vindo a centrar. As alcdgovas de Mértola e de Silves merecem, pela
espectacularidade dos resultados obtidos nas respectivas escavagdes arqueol6gicas, papel
de destaque.

A despeito das variagdes na drea ocupada {entre 45 m? e 88 m? no caso de Mértoia)
ou na rigueza dos acabamentos, provocadas pelas diferentes capacidades econémicas dos
encomendadores, sabemos hoje que todas estas habitacBes se organizavam em torno de
um pdtio central descoberto. A partir dai distribuiam-se os restantes compartimentos
(saldo, alcova, latrina e cozinha) que compunham a habitagdo. Ainda longe do rigido
esquema das casas actuais, em que a cada divisdo cabe uma fungdo especifica, nestas
moradias tudo apontava ji para uma relativa especializagio.

De caricter marcadamente citadino (debalde tentaremos encontrar esta forma de
conceber o espago nos povoados rurais ou fora do ambito urbano), esta tipologia € comum
a inameras cidades islimicas da mesma época - recordemos os casos de Dénia!, Murcia?,
Ciesa®, Saltés?, Pechina®, Mértola® ou Silves” - e corresponde a2 um modelo utilizado, de
forma generalizada, na Peninsula Ibérica e no Magrebe, ao longo dos séculos X1 e XIIL

A arqueologia medieval permitiu ainda que comecassem a ser conhecidas com um
pouco mais de rigor as formas de construcio das casas .

s casas n¥s 1 (em primeiro plano)
ro istémico da Alcdgova de Mértola.

Nao ha canones, parimetros rigidos ou esquemas inflexiveis. As maneiras de edifi-
car dependem dos recursos de cada zona e das posses dos proprietarios. E por esses moti-
l vos que tanto encontramos muros de pedra mal aparelhados nos povoados rurais como
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silhares cuidadosamente alinhados em edificios palatinos. Verificamos também, com
frequéncia, que existe uma grande identidade entre a arquitectura popular actual e as
casas exumadas durante as escavagBes arqueoldgicas. Embora possa incorrer numa
leitura etno-arqueolégica ingénua ndo posso deixar de notar que, em Mértola, os muros
de taipa levantados sobre embasamentos de alvenaria sdo tao comuns nas casas do bairro
islamico do século XIII como nas habitagdes populares da Vila Velha, O mesmo se poderd
dizer das telhas de canudo e dos pavimentos pintados com almagre, que sé em tempos
muito recentes conheceram um inexoravel declinio. Em ambientes mais luxuosos, como
na area palatina da alcicova de Silves, a riqueza dos moradores estava bem patente na
qualidade das decoragdes e no laborioso rendilhado dos arcos que davam acesso a amplos
e, seguramente, confortaveis saloes.

Todas estas casas eram espacos encerrados sobre si, virados para dentro e com raras
aberturas ao exterior, de forma a preservar a intimidade dos moradores.

Numa sociedade tao ciosa da sua privacidade, a entrada das casas era um local que
merecia tratamento cuidado.

A colocagdo das portas da rua constituiu um ponto a que habitantes e legisladores
deram particular atengao. Alguns tratados de Aisba, em especial, preocuparam-se com a
protecgio da intimidade do lar. Ibn al-Rami, legislador de Kairouan do século XIV, esta-
belecia uma certa hierarquizagao das “vistas indiscretas”, das menos importantes as mais
ofensivas. Na primeira incluia-se a localiza¢io de lucarnas e janelas. Nas segundas menci-
onavam-se as vistas afrontadas que favoreciam o contacto visual de uma casa para outra®.
Para reduzir este efeito Ibn Sahnin propunha um método, em uso na Andaluzia do século
X1V, que previa a criagdo de um desacerto, fazendo que cada porta tivesse a sua frente, do
outro lade da rua, ndo uma porta mas uma parede?,

As entradas das casas - quase sempre nobilitadas pelo reaproveitamento de parte de
fustes e de frisos romanos como soleiras ou como ombreiras - eram também o sitio onde,
de um modo prioritério, se colocavam os simbolos de protecgido, destinados a afugentar
os espiritos maléficos, impedindo a interferéncia destes no quotidianc dos habitantes.
Maos de Fatima e ferraduras eram os objectos privilegiados para afastar 0 mal. Por vezes,
as escavagdes arqueolégicas permitern identificar, junto a essas portas, as chaves que lhe
pertenceram, como ocorreu na entrada da casa alméada de Silves'®.

S0 depois de se passar a entrada o dtrio € que se tinha, verdadeiramente, acesso ao
mundo da casa. Era no seu interior, no pitio ou na cozinha, espagos intimos e longe dos
olhares indiscretos da rua, que as mulheres de uma familia alargada (mée, filhas, sobri-
nhas, sogra etc.) preparavam conservas, confeccionavam refeicdes, teciam ou conversa
vam. O papel da mulher adquiria contornos tanto de ordem pratica como simbélica. Ha
referéncias escritas ao facto de a mulher se fazer quase sempre acompanhar no interior da
casa por uma pequena bilha de azeite com a qual tanto acendia as lampadas como tempe
rava a comida. O papel da mulher na casa era ao mesmo tempo o de alguém que propot-
cionava a alimentagio e a luz!l,

Os patios eram, na realidade, o coragio da casa e a sua pega fundamental, forne-
cendo ao mesmo tempo iluminagao e ventilagao. O mais provavel, e atendendo as carac-
teristicas climaticas da regiao, que favoreciam a reuniao de pessoas naquele local, € que 0
patio desempenhasse um papel de grande relevo no quotidiano da populagao, designada-
mente como local de trabalho das mulheres da casa e como espago para confecgio de
algumas refeicdes. A zona central pode ter sido, em certos casos, utilizada como pequeno
canteiro para o cultivo de ervas aromaticas, como a horteld ou a salsa, uso ja sugerido para
casas de Ciesa'”. Ha também, para espacos semelhantes a este, referéncias explicitas a




existéncia de vasos para a colocacio de flores e outras plantas!. Sendo as zonas de maior
area das casas, desempenham no Mediterrineo o papel central que nas habitagdes do
Norte estava reservado as lareiras!®.

Todas estas casas tinham uma sala principal, onde boa parte da vida se passava.
Locais de trabalho e de repouso, eram, sempre que possivel, cuidadosamente argamassa-
dos e pintados com almagre e tinham num dos topos uma pequena alcova, pequeno
compartimento elevado em relagdo ao pavimento. Debaixo destas estruturas onde se
dormia eram, nas noites mais frias, colocadas braseiras que garantiam uma suplementar
dose de conforto aos ocupantes desse espago.

No caso das moradias de Mértola, os trabalhos arqueclégicos £8m vindo a propor-
cionar, ao longo dos anos, um enorme espélio de torres de roca, de pontas de fuso e de
cossoiros, utilizados nas domésticas tarefas de fiagdo. A frequéncia com que sdo encon-
trados, assim como a presenca, em distintos contextos almdadas, de tempereiros, agulhas,
dedais e de uma tesoura nio deixa diividas em relagdo & manufactura caseira de mantas
ou outros bens. Por exclusio de partes, e com excepgio de uma eventual utilizacdo do
patio, era nestes saldes que tais tarefas teriam lugar.

Para amenizar o spleen, os habitantes matavam o tempo com o gamao, os dados e
0 alquerque, uma espécie de “jogo do galo”, praticado até aos nossos dias nas zonas rurais
mais arcaicas.

Caza n® 2, Bairro isldmico da Alcacova
de Ménola. Planta

I atrio
n pequeno compartimento
1 alcova

v zona de fogo (cozinha)

Va espago de armazenamento (cozinha) i
v saldo com alcova -J’,
Vi compartimento de fungbes multiplas !
Vil patio i

VIl oficina de trabalho

X atrio

X latrina

[asAs TEN
Escala 1: 50
e




Era também na sala principal da casa que a familia tomava as suas refei¢tes. Embora
tenham chegado até nés alguns relatos sobre o ritual da mesa no Islio peninsular, estes refe-
rem-se sempre & faustosa vida da corte califal. Os paralelos com o quotidiano dos modestos
artesaos ou pequenos comerciantes da alcigova de Mértola sao, evidentemente, nulos.

Os membros da familia, e eventualmente algum convidado, sentar-se-iam sobre
mantas dispostas no solo do salao da casa e tendo  sua frente a refeiciio, servida em tige-
las colectivas de grandes dimensdes. Caso a refeigdo constasse de varias iguarias, estas
eram apresentadas a0 mesmo tempo, embora um autor anénimo do século XIII conside-
rasse que os pratos se deveriam servir de forma sucessiva. Este conselho aplicar-se-ia, até
pelo nimero de pratos citado (nada menos que sete), a mesas abastadas e tinha sido intro-
duzido no Andalus logo nos inicios do século VIII'S. As boas maneiras 3 mesa eram j4
preocupagio de alguns: Maimonides aconselhava que nio se comesse de forma precipitada
nem que se enchesse a hoca... '8

A dgua era muitas vezes bebida aromatizada com flor de laranjeira ou de rosas,
habitos dos mais requintados certamente. A 4gua, dizia Ibn Zuhr, devia ingerir-se durante
as refeigbes, desaconselhando-se que fosse tomada fora dessas ocasides!7.

Sobre os artefactos utilizados 3 mesa temos nesta €Xposicac um expressivo testemnu-
nho: tigelas, bilhas, copos, jarrinhas, uma multiplicidade de objectos cujas funcdes especificas
t&m sido campo fértil para debate entre historiadores, arqueélogos, etnélogos e linguistas.

Um espago essencial nestas casas meridionais era o que se reservava ao armazena-
mento e conservagao dos alimentos. Sem meios que lhes permitissem guardar os alimen-
tos frescos, cujo consumo era apenas possivel numa curta época do ano, as populagdes
desenvolveram complexos métodos (fossem eles as salgas, as fumagens, as secagens ou as
caldas)'® que possibilitavam o prolongamento do seu periodo de uso, por vezes longos
meses apos a sua preparacio.

0 armazenamento dos cereais nio deveria, em principio, ser feito dentro das casas
ou, sequer, nas suas proximidades: Ibn al-‘Awwim mencionava a existéncia de grandes
silos subterrdneos, os quais eram devidamente preparados para essa finalidade!”. Sao, no
entanto, conhecidos véarios exemplos de silos dornésticos em habitagdes islimicas escava-
das no Castelo de Salir?® ou em sitios como o Monte da Cegonha?! ou Vilamoura, Em
Mesas do Castelinho, uma anélise ao contetido de um silo possibilitou a identificaciio de
restos de uma espécie de trigo que hoje se cultiva apenas no Médio Oriente®.

As restantes operagbes de armazenamento eram feitas no interior das casas.
Abundam nos fratados de agricultura® da época os procedimentos a seguir para guardar
um grande ntimero de produtos em jarras, ou pendurados das paredes ou dos barrotes do
tecto, para posterior consumo. Complexos procedimentos de preparacgio de conservas em
vinagre ou em mel, de secagens, de formas de enterrar os frutos secos2 sdo, nesses textos,
alvo de detalhada descrigio.

Os préprios utensilios onde era feita a conservacio mereciam cuidados desses
autores. O tratado de Ibn al-Awwam, por exemplo, fazia uma certa diferencia¢do entre os
tipos de artefactos cerdmicos e o respectivo uso, aconselhando barro novo para determi
nados produtos e os vasos vidrados para outros?5.

A protecgdo dos alimentos era tentada das mais diversas formas, Num mundo cheio
de crengas, temores e supersticBes pareciam insuficientes os simples preparados culina-
ri0s, os fermentos ou os aglicares, para garantir que os viveres nio se estragariam, A magia
tinha aqui um vasto campo de intervengao, que comegava na escolha de objectos, em
particular na das talhas, onde se conservava a 4gua e nas quais deviam estar escritas
férmulas apropriadas (como baraka - bengéo ou al-yumn - felicidade). Noutros casos era




utilizada a “mao de Fatima”, simbolo da divindade para os mugulmanos, cuja utilizagio
protegia dos feiticos nao so os alimentos conservados nessa vasilha, mas também a casa e
os seus habitantes?. _

As préticas de magia nao se cingiam, porém, aos objectos onde se guardavam os |
alimentos. As fumigacdes, tidas como eficazes no afastamento de espiritos e animais inde- i
sejados, eram bastante utilizadas. Citem-se, a titulo de exemplo, o uso de corno de veado
ou de unha de cabra como forma de afugentar viboras e serpentes ou ainda a utilizagio de
produtos como o dmbar, o acafrdo ou a cinfora para afastar os escorpides?’.

Outras técnicas ainda eram consideradas particularmente Gteis na tarefa de afastar
os bichos do interior das casas e de impedir que eles chegassem perto dos alimentos. As
receitas nesse sentido sao variadas, de preparagdo complexa e incluiam ingredientes tao
dispares como cebolas, alcaparras, esterco de burro, vinagre ou pez derretido. Afirmava
Ibn al-“Awwam que, feitas durante vérias horas, eram sucesso garantido contra insectos e
ratos?8. Nada nos permite duvidar das certezas expressas pelo enciclopedista.

Sistemas mais prosaicos, como a presenca dos gatos (ou mesmo de ginetas, as
quais dariam caca a pequenos roedores®) no interior das casas, seriam também corren-
tes.

—e—

Na maior parte destas casas, a cozinha tinha um espaco independente e de uso
exclusivo. A tradicao do cardcter auténomo deste compartimento perder-se-ia apés a
Reconquista, deixando entao a cozinha de surgir, e com excepgio das casas mais ricas,
como espaco individualizado no contexto da habitagio. Nestes pequenos compartimen-
tos das casas islimicas, onde por vezes é visivel uma separagio entre espacos de armaze-
namento e areas de fogo, ndo parece ter havido qualquer utilizacio polivalente.

O primeiro compartimento era constituido por uma pequena ante-camara ligada
sempre de forma directa ao patio. Parece provével que se destinasse a arrumar vasithas de
armazenamento (talhas assentes nas suas pequenas peanhas, potes ou cintaros, com toda
a probabilidade) que conteriam tanto os préprios alimentos como os géneros indispensa-
veis a sua confec¢do.

O espago interior da cozinha era sobretudo destinado s lareiras, feitas sobre o chio
ou entao em estruturas de combustdo escavadas no solo. Esses buracos, circulares ou em
quarto de circulo, estavam delimitados por bem organizados alinhamentos de pedra,
cravados no solo. As pedras, de pequenas dimensdes, encontravam-se a0 nivel do pavi
mento da cozinha e delimitavam zonas de fogo que se destinariam a comportar apenas
uma peca de cada vez.

Estruturas de combustdo deste género foram identificadas em Mértola®®, Los
Guajares®!, Alcaria Longa3? e noutros povoados rurais da Andaluzia Oriental e do Levante
Peninsular®, A presenca destes elementos arcaizantes em ambientes urbanos {para além 3
de Mértola foi encontrada uma estrutura similar em Qsar es-Seghir, no Norte de i
Marrocos?) pode também indicar que poderemos estar na presenca de populagtes de
origem rural ainda presas a hébitos ancestrais. Dispositivo nitidamente arcaico e do qual
perduraram apenas alguns vestigios na serra algarvia®® foi ainda registado, nos inicios
deste século, em tribos berberes de Marrocos3®.

Os tratados de alimentacéo aconselhavam que se cozinhasse com lenha, de prefe-
réncia seca®”. A madeira acendia-se normalmente, pelo menos na regidao do Gharb, com
uma planta chamada “fava de acender”, também conhecida como tordilic (Tordylium offi-
cinale}, e que € comum em todo o Mediterraneo®.

Os dados sobre o papel de cada forma cerdmica na cozedura dos alimentos sio
quase sempre dispersos e vagos e baseiam-se nos tratados de cozinha, hisba e agricultura.




De forma quase sempre indirecta surgem referéncias ao modo de confeccionar este ou
aquele prato, assim como os utensilios eventualmente necessarios. Em raros €as0s, 08
textos indicam com rigor a fung¢ao de uma determinada pega.

A peca que marca presenca indelével em todas os contextos arqueoldgicos relacio-
nados com a cozinha é a panela. De antiga tradicio, muito corrente no mundo romano,
manteve um papel fulcral nas casas hispano-muculmanas de todas as classes sociais. Este
utensilio de base convexa, corpo globular com caneluras, curto colo cilindrico, bordo
engrossado e duas asas, foi, conforme acertadamente se escreveu, a estrela dos artefactos
da cozinha alméada no Gharb3.
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A semelhanca doutras pecas de uso mais intenso, como os fogareiros ou as cagoi-
las, € crivel que as panelas ndo tivessem, e devido a uma natural deterioragio, um uso
muito prolongado. A sua substitui¢do devia registar-se a espagos regulares, talvez anual-
mente ou a intervalos menores, se as finangas domésticas o permitissern.

Sobre os habitos alimentares, um mundo até hi pouco praticamente desconhecido,
trabalhos recentes permitiram a identificaciio de alguns tragos dominantes na alimenta-
¢do, naturalmente condicionados pelos eco-sistemas de cada local. Sao de particular inte-
resse, a esse nivel, os estudos realizados sobre o0s restos de fauna e de flora recolhidos em
Alcaria Longa%®, Mértola'!, Mesas do Castelinho®® e Silves*?,

Casa n® 2 - proposta de reconstituicao




Refira-se, em jeito de conclusdo, o cuidado posto nas zonas meridionais com a
higiene urbana, preocupagao que tinha inicio dentro da prépria casa. Quase todas estas
habitaces tinham uma latrina, ligada a uma rede de esgoto ou, de forma mais frequente,
a uma fossa situada em plena rua%. A disposi¢do das frinchas abertas no solo das latrinas,
orientada no sentido Norte-Sul, tanto em duas casas de Mértola®s como na casa aiméada
de Silves* parece dar cumprimento a um conhecido sadith (afirmagao ou acto tradicio-
nalmente atribuido a Maomé) que proibia que se fizessem as necessidades fisioldgicas com
a face virada para a gibla®?, Em Silves, a latrina escavada contava ainda com uma pequena
tina de ablucdes, requinte para o qual se encontraram paralelos em Madinat al-Zahra’ e
no Athambra®?,

O quotidiano fora de casa

Num mundo em gue o interior do lar era o espago quase exclusivo das mulheres,
a0s homens estavam reservadas as tarefas da guerra, do comércio ou, simplesmente, do
convivio nos locais puablicos, fossem eles o mercado, a mesquita ou os banhos. Como em
tantas outras cidades da orla mediterrinica, repetiam-se nos bairros das medinas de
Meértola, Silves ou Tavira rituais, habitos e gestos de um ritmo didrio condicionado pela
execucdo de trabalhos rotineiros.

Escasseiam, também a este nivel, dados hist6ricos ou arqueolégicos que permitam
uma reconstituigio segura sobre o guotidiano fora de casa. Ao invés do que ocorre noutras
regides do Andalus (recordem-se os exemplos de Granada ou de Ronda} nunca foram
encontradas estruturas balneares nas cidades do Gharb. E, no entanto, inequivoco que
elas existiram e perduraram mesmo para ¢i da Reconguista, sucumbindo apenas aos
pudores da Igreja. Curiosamente, as fornalhas dos banhos ptiblicos estava destinado o
papel de incinerar parte do lixo urbano®.

De entre as tarefas que consumiam mais tempo e mantinham ocupados um maior
namero de elementos da familia tinham especial relevo as que se relacionavam com a
confecgao dos alimentos . Os trabalhos de aprovisionamento (desde a compra de géneros
no mercado ao transporte de dgua ou de lenha), de preparagao ou de cozedura (em casa
ou no forno comunitério) prolongavam-se por vérias horas.

Se ¢ verdade que nos faltam também dados concretos ou vestigios fisicos sobre o0s
mercados ou os fornos do perfodo islamico, dispomos, ao invés, de uma estrutura tnica
de abastecimento de dgua as populagdes. Refiro-me ao pogo-cisterna de Silves, em volta
do qual se ergue hoje o Museu Municipal de Arqueologia e que desce até ao nivel fretico.
Uma escadaria envolve, pelo exterior, as paredes cilindricas do pogo permitindo o acesso
i dgua. Cada lango de escadas ¢ coberfo por uma pequena e segmentada abdbada de berco.

Os homens passariam também parte substancial do tempo na mesquita. Espagos
abertos ao exterior, eram local de convivio e de resolugdo dos problemas da comunidade.
Das que existiram no Gharb conserva-se parte substancial das mesquitas de Mértola e de
Idanha-a-Velha, o embasamento do minarete da de Loulé ¢ a lapide fundacional de idén
tica estrutura em Moura.

Ao invés, e segundo os autores mugulmanos, as igrejas eram sitios a evitar.
Recomendava Ibn ©Abdin, em meados do século XiI: “deve proibir-se as mulheres
muculmanas que entrem nas abomindveis igrejas, porque os clérigos sao libertinos,
fornicadores e sodomitas. De igual modo deve proibir-se as mulheres francas que entrem
na igreja sem ser em dia de funcao, porque ali comem, bebem e fornicam com os cléri
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h4 nenhum deles que ndo tenha duas ou mais mulheres com gue deitar-se

0O mesmeo tipo de risco corriam as mulheres que frequentassem os cemitérios,
outro importante espago publico das cidades mediterrinicas. Entre os tlimulos levanta-
vam-se tendas, nas quais as mulheres permaneciam por longos periodos, com o pretexto
de fugir aos olhares indiscretos, bom incentivo para acrescentar o desejo e o vicio de
conquistadores ¢ libertinos que, em busca de melhor fortuna, costumavam ir as necrépo-
les seduzir as mulheres que as frequentavam. Essas tendas convertiam-se, na Sevilha
almoravide, quando pela hora da sesta se esvaziavam 0s caminhos, em verdadeiros lupa-
naresd!,

A topografia das necrépoles de época islamica, e se nos reporfarmos as areas urba-
nas, obedecem a um bem conhecido principio herdade de mundo romano: situam-se
sempre extra-muros, perto de uma das entradas das cidades e bordejando um dos caminhos
de acesso ao nuacleo urbano. Frequentemente estes cemitérios isldmicos acabavam por
ladear as necrépoles judaica e cristd que, por sua vez, ocuparam ou reutilizaram as ruinas
de monumentos funerarios romanos™. A arqueologia tem localizado, para os territérios do
Gharb al-Andalus, alguns destes cemitérios (citem-se os casos de Mértola, Cacela Velha,
Moura ou Quinta do Lago), embora, por diversos factores, nenhum deles tenha sido siste
maticamente escavado, nuns casos, ou publicado, no que se refere a outros.

A Reconguista do Gharb al-Andalus e, em particular, a tomada militar das terras do
Barlavento tragaram ¢ destino daquela que foi a tltima sintese civilizacional mediterré-
nica.

Muitos tracos da cultura meridional sé em tempos recentes desapareceram de
modo irreversivel, Modos de vida ligados 2 pastoricia, & tecelagem e a uma agricultura de
subsisténcia marcaram, durante séculos, o quotidiano das serras entre o Baixo Alentejo e
o Algarve. No extremo Sul do territério portugués, o lento trabathar das azenhas, a explo-
racao tradicional de hortas e de pomares, as artes da construcao naval e da pesca e mesmo
algum contacto com o Norte de Africa foram resistindo quase até aos nossos dias. E,
contudo, inegavel que a partir de meados do sécule XIII, e de forma progressiva, foram
outros poderes e outras dreas de influéncia a marcar o ritmo de vida das cidades e vilas
onde até hi pouco o drabe era um idioma corrente,
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Navarre Palazon, 1991
Navarre Palazon, 1990 e 1991a
Bazzana, 1994
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Macias, 1996
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Mokadem, 1992: 177
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